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O contexto

m Evolucao da pratica da amamentacao
exclusiva no Brasil
— PNDS/1986: 3,6% (0-4 meses)
— PNDS/1996: 40% (0-4 meses)
— MS/1999: 35,6% (0-4 meses)
— PNDS/2006: 39,8% (0-6 meses)




Justificativa

+

m A pratica da amamentacao € crescente
no Brasil, porém € baixa a freqiiéncia

do Aleitamento Materno Exclusivo
(AME)




Objetivo
+

m Descrever a tendéncia da pratica da
amamentacao exclusiva no Estado de

Sao Paulo no periodo de 1998-2005




Metodologia

O Projeto Amamentacao &
Municipios, desenvolvido
no Estado de Sao Paulo
desde 1998, tem por
objetivos:

Monitorar a situacao da
amamentacao

Subsidiar o planejamento e
avaliacao de programas




Metodologia
+

m A adesao dos municipios a realizacao
do inquerito se da de forma voluntaria.

m Os profissionais de saude dos
municipios recebem capacitacao de 8
horas e manuais de orientacao para
padronizacao dos procedimentos do
campo.




Metodologia
+

m Os inquéritos sobre praticas alimentares em
menores de um ano sao realizados nos dias
nacionais de vacinacao.

m O questionario contém questoes sobre o
consumo de leite materno, outros tipos de
leite e outros alimentos nas ultimas 24
horas (OMS, 1991).




Metodologia
+

m Aleitamento materno exclusivo:
crianca recebe somente leite materno,

e nenhum outro liquido ou alimento
(OMS, 1991; OMS, 2007)




Metodologia
+

m O aplicativo AMAMUNIC é
disponibilizado aos municipios para a

digitacao dos dados e emissao de
relatdrios, sendo os bancos de dados
encaminhados ao Instituto de Saude.




Metodologia
+

m A partir dos bancos de dados obtidos
no periodo de 1998 a 2005, elaborou-
se uma planilha em Excel tendo como

unidade de analise o municipio.

m Para cada municipio calculou-se a
proporcao de criancas menores de
quatro meses em aleitamento materno
exclusivo (AME).




Metodologia
+

m Para o estudo da tendéncia do AME
em menores de 4 meses utilizou-se

modelo de regressao linear multinivel
no programa MIWin. Adotou-se esta
analise em funcao das multiplas
observacoes da freqiéncia do AME em
cada municipio.




Resultados

+

Ano de 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
referéncia

Nuamero de
numicipios que 24
realizarama
pesquisa
Nuamero de

criancas <4 11.394 16542
meses analisadas 21984  1.812 . 5.663 0782 18429  6.060
%0 AME de (- 4
meses no
conjunto dos
numicipios

20,7




Resultados

+

Prevaléncia de AME- 173 municipios com um levantamento




Resultados

+

revaléncia de AME- 74 municipios com dois levantamentog

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
ano




Resultados

+

Prevaléncia de AME- 18 municipios com trés levantamentos

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
ano




Resultados

+

revaléncia de AME- 6 municipios com quatro levantamento
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Resultados

+

Prevaléncia de AME- 1 municipio com cinco levantamentos

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
ano




Resultados

Levantanentos Nunero de Coeficiente de

municipios regressao™

173 3.746082 3331955 4.160208

74 3.148382 2.580533 3.716231

18 4.241086 3231295 5.250878

5.127528 4.146898  6.108158

5.060811 2.190989  7.930632




Resultados
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Conclusoes

m Os resultados mostram tendeéncia
crescente do AME nos municipios
analisados.

m A freqiéncia de AME em menores de 4
meses aumenta 3,/% ao ano.

s O aumento independe do numero de
levantamentos realizados




Consideracoes finais

+

m A realizacao de inquéritos em
campanhas de vacinacao tem se

mostrado viavel para o0 monitoramento
dos indicadores de amamentacao.




Conclusoes

+

m Espera-se que essa estratégia possa
continuar apontando caminhos para a

efetiva implantacao de politicas
favoraveis a pratica da amamentacao
exclusiva em nosso meio.
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