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INTRODUCAO

Grupo infantil: T wvulnerabilidade a
deficiéncias nutricionais.

rapido crescimento e grande
suscetibilidade aos fatores
ambientais.
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INTRODUCAO

Anemia ferropriva e desnutricao

—/

—

principais deficiéncias nutricionais,
caminhando em direcoes opostas.
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Batista-Filho e Rissin, 2003; Uchimura et al., 2003
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PREVALENCIAS

ANEMIA:

~ 55% em menores de 5 anos;

(WHO, 2008)

DESNUTRICAO:
PESO /IDADE | PESO /ESTAT | ESTAT /IDADE
1,7% 2,0% 7,0%

k FONTE: PNDS, 2006
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OBJETIVO

Avaliar o estado nutricional e a
prevaléncia de anemia entre criancas
cadastradas no PBF, comparando as
que recebem com as que nao
recebem o beneficio.
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METODOLOGIA

\

Estudo transversal:

Paula Candido, Zona da Mata de Minas Gerais, 251

km de Belo Horizonte;

Amostragem probabilistica > 441 criancas de 6 a 86

meses de idade.

Recebe beneficio Nao recebe beneficio

GRUPO BF

GRUPO NBF

n= 257 (em 435= 59%) n= 184 (em 210= 87%)

Familias cadastradas no PBF

n= 304
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METODOLOGIA

Parametros antropometricos: peso e
estatura/ comprimento;

 peso/idade (P/I)
indices: °peso/estatura (P/E) — escore-Z
- estatura/idade (E/I)

_

\Pontos de corte: -2.00 e +2.00 escore-Z /
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METODOLOGIA

Referéncias:

Organizacao Mundial da Saude, 2006 = < 5
anos;

Center for Disease Control and Prevention,
2000 - > 5 anos.

Niveis de hemoglobina - Hemocue®

K (11 g/dL e 11,5 g/dL); /
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METODOLOGIA

Analise estatistica:

teste y2 (comparacdo entre duas variaveis
categoricas);

teste t (comparacao de dois grupos
Independentes);

Nivel de significancia inferior a 5%.
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RESULTADOS

52,2% era do sexo masculino;
Mediana de idade fol de 47 meses;

Prevaléncia de anemia - 22,4%:

Concentracao media de hemoglobina - 11,8

\_+1,2g/L.
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RESULTADOS

\_

Estado nutricional:
Baixo peso para estatura: 2,6%
Baixo peso para idade: 3,2%
Baixa estatura para idade: 6,3%
Excesso de peso para estatura: 3,8%
Excesso de peso para idade: 2,9%
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RESULTADOS

21,8 23,4

11,9+ 1,2g/dL | 11,8+ 1,0g/dL

3,1 3,2
1,6 3,9
6,6 5,8

x Nao estatisticamente significante.
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CONCLUSAO

Anemia ferropriva > moderado problema de saude
publica;

Elevada prevaléncia de desnutricao cronica;

O beneficio oferecido pelo PBF nao contribuiu para
melhorar o estado nutricional e nem para reduzir a

ureqijéncia de anemia, na populagao estudada. /
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