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Estudo perinatal - 1982

* Questionario aplicado as maes em todas
as maternidades da cidade

« Fumo na gestacao
— Nao: 3811 (64,4)
— 1al4 cigarros: 1594 (27%)
— 15 ou mais: 509 (8,6%)



Visita de 2004-05

e Censo na area urbana da cidade

* Questionario, medidas e coleta de

sangue nos jovens da Coorte de 1982

4297 entrevistados Bl 282 Obitos




Taxa de acompanhamento em 2004-5
conforme renda familiar em 1982
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Taxa de acompanhamento em 2004-5
conforme fumo materno na gestacao
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Indice de massa corporal aos 23 anos

Média DP Média DP

IMC (kg/m?) IIEXEIN 4.7 VAl 238 [
n n

% %

<185 150 <185 107 4,9

18,5 a 24,9 1370 65,8 18,5 a 24,9 1424 64,6

2502299 372 17.9 2502299 509
30 190 30 166 7.5




Fumo materno na gestacao

Renda familiar

Cor da pele

Peso e altura
maternos

\/

Peso ao
nascer

Escolaridade
FUumo

Paridade*
IMC aos 23 anos

*Somente para as mulheres



Médias de IMC

Efeito ajustado* do fumo materno na
gestacao sobre o IMC aos 23 anos

Homens py< 0,001

26

25

{ 24,4 l
24 | | 24,2
$ 23,5
23
22
N&ao 1 a 14 cigarros 15 cigarrosou +

*Ajustado para os fatores de confusao e para mediadores



Médias de IMC

Efeito ajustado* do fumo materno na
gestacao sobre o IMC aos 23 anos

Mulheres py = 0,005
26 -
25
24
+23,6 4236
23 +Z49
Nao 1 a 14 cigarros 15 cigarrosou +

*Ajustado para os fatores de confusao e para mediadores



DiScussao

e O efeito do fumo materno na gestacao sobre o
IMC do filho jovem né&o é explicado pela relacao
COM O peso ao nascer

« Também nao parece ser um efeito somente da
exposicao intra-uterina ao tabaco

« Associacao com fumo paterno (Leary et al, 2006;
Von Kries et al, 2008)

* Neste estudo: ndo associacao com fumo paterno
aos 4 anos (dados néao apresentados)



DiScussao

« Dieta: um mecanismo para explicar essa
associacao

o ALSPAC: Filhos de fumantes apresentaram maior consumo de
gordura, amido e bebidas acucaradas (Rogers et al, 2003)

» Acao da nicotina na supressao do apetite (Grove et al, 2001).

e Qutros estudos avaliando o efeito sobre os
diferentes compartimentos corporais podem
contribuir para melhor compreender essa relacao



Estudos que encontraram essa associacao
Leary et al, 2006 — ALSPAC

Al Mamun et al, 2006 — Australia
Power & Jefferis, 2002 — Coorte britanica de 1958

Evidéncias de estudos transversais: Von Kries et al,
2006; Harvey et al, 2007
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