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INTRODUCAO
D ]l

e A vida de criancas e jovens pode ser
profundamente afetada pela epidemia de
Aids, mesmo que indiretamente quando a

doenca afeta seus pais ou eles os perdem
pela doenca.

¢ O aumento do numero de criangas
infectadas pelo HIV, especialmente nos

) 4

aises mais afetados Pela epidemia, é
acilmente perceptivel.

o Até 2007 entre menores de 13 anos (Aids):
e No Brasil somavam-se 13.012 casos.
e No Ceara 205 casos em criancas.



OBJETIVO
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* Identificar como vivem as criangcas
inseridas em familias em que ha
pelo menos um adulto infectado
pelo HIV/Aids.



METODOLOGIA
I .

Estudo transversal empregando-se entrevista
semi-estruturada.

e PERIODO: Outubro a dezembro de 2006.

e« LOCAL: Servicos de referéncia para HIV em
Fortaleza- -Ceara.

« POPULACAO:

e Critérios de inclusao no estudo: Adultos infectados
?elozlgz\)l que referiram filhos menores de 13 anos
n=

e Considerou-se apenas 1 filho por familia (o de maior
idade) por conviver > tempo com a familia.

e <5 anos=78
e 6-12 anos= 206

e O numero de individuos entre as familias=1.603
e Aprovado por Comité de Etica em Pesquisa.



Caracteristicas dos familiares (n=1603) em que um
dos pais era HIV+ e que tinha crianca < 13 anos,
Ceara, 2006.

VARIAVEL
SEXO
Masculino 794 49,5
Feminino 809 50,5
FAIXA ETARIA (anos)
=13 641 41,0
14 - 19 161 13,0
= 20 801 50,0
ESCOLARIDADE (anos de estudo)
Nenhum 127 8,0
1a4 420 11,9
5a7 280 17,6
8all 340 21,4
12 ou mais 202 12,7
N3o se aplica 115 11,0
Ignorado 104 6,5
GRAU DE PARENTESCO
AvOo/AvO o8 6,5
Mae 288 19,3
Pai 241 16,1
Irma/Irmao 307 20,6
Tio/Tia 105 7,0
Filho/Filha 208 13,9
Outros 19 1,2




Caracteristicas socioeconomicas dos adultos
(pai/mae) infectados (Nn=284) das criancas menores
de 13 anos

Variavel
RENDA FAMILIAR (S.M. R$ 350,00)
Sem renda 8 3
<1 68 24
1a4 179 70
S 4 18 6
ESCOLARIDADE (anos de estudo)
Analfabeto 31 11
1-3 52 19
4-8 96 35
>9 77 28
PRINCIPAL FONTE DE RENDA
Ajuda de parentes/outros 33 12
Emprego informal/bicos 64 23
Emprego pessoal, formal 44 16
Assisténcia do governo 60 21
Aposentadoria 35 13

Outros 41 15




Sorologia anti-HIV, sexo e faixa etaria de individuos
que convivem com pelo menos uma criancga.

Sorologia Positiva Negativa N&o Fez  Inconclusiva  N3o sabe
Sexo/ etaria % % %o % %

Sexo Masculino (N;;Z)G/ (N=490)  (N=53) (N=19) (N=26)
Oaé6 15 92 12 18 3
7al0 8 81 5 0 0
11a 13 4 44 0 0 0
14 a 16 1 49 6 0 0
17 a 19 2 27 2 0 1
20 ou mais 166 195 28 1 22

Sexo Feminino (N;;Z;’/ (N=496) (N=33) (N=20) (N=3)
Oaé6 12 95 11 18 3
7al0 13 62 5 0 0
11a 13 6 39 5 0 0
14 a 16 4 46 3 0 0
17 a 19 21 35 2 0 0
20 ou mais 221 190 7 0 0




Caracteristicas das criancas menores de 13 anos que
convivem com pelo menos um dos pais infectados pelo
HIV ou que morreram de aids.

Variavel N %

FAIXA ETARIA (ANOS)

<1 10 4

1a4 50 18

5a9 121 43

10a12 103 36
SEXO

Masculino 160 56

Feminino 124 44
FREQUENTA ESCOLA

Sim 236 83

nao 13 5

Nao se aplica 35 12
QUEM CUIDA A MAIOR PARTE DO TEMPO

Mae 179 63

Pai 13 5

Irmao/irma 14 5

Avo/Avo 50 17

Tios 21 7

Instituicao 5 2

Outro 23 9




Caracteristicas sociais e ambientais das
criancas menores de 13 anos

VARIAVEL No %

CASA ONDE A CRIANCA MORA

Financiada 15 5

Herdada/cedida por familiar 68 24

Alugada 74 26

Emprestada 22 8

Casa propria 73 26
POSSUI COLCHAO

Sim 153 54

Nao 130 46
DORME DE REDE

Sim 125 44

N&o 158 56
AUXILIO GOVERNAMENTAL

SIM 115 41

Nao 163 58
N° DE REFEICOES DIARIA

<3 46 16

>4 234 83




Cont.
Caracteristicas sociais e ambientais das

criancas menores de 13 anos

VARIAVEL N %

POSSUI BANHEIRO 267 94

Com pia 152 53

Com vaso sanitario 262 92

Com chuveiro 218 77

Banheiro fora de casa 37 13
FONTE DE ILUMINACI"\O

Lampadas elétricas 275 97

Lamparina/lampiao 7 2
ABASTECIMENTO DE AGUA

Pablica 234 82

Cacimba 39 15

Acgude 6 3
USA P/ COCCAO DE ALIMENTOS

Fogao/gas 245 87

Lenha/madeira/carvao 27 10




Caracteristicas psicossociais das criancas

menores de 13 anos

CRIANCAS MENORES DE 5 ANOS (n= 78)

74% delas tém uma pessoa especial com a qual prefere
ficar em momentos de tristeza,

26% demonstram medo excessivo de estranhos,
8% tem interesse em brincar e jogar e

31% age de maneira agressiva quando frustradas,
28% parece nervosa, tensa e preocupada e

15% acorda a noite, precisando ser confortadas para
voltar a dormir.



Caracteristicas psicossociais das criancas

menores de 13 anos

CRIANCAS ENTRE 6 E 12 ANOS DE IDADE (N= 206):

37% tém se tornado inquieto e hiperativo,
10% sempre se sentam e brincam sozinhos,
22% sempre demonstram raiva ou agressividade,

33% se recusa a trabalhar/ajudar com tarefas ou ir
a escola,

12% é extremamente quieto e calado e

11% tem dificuldade de fazer amizade com pessoas
da mesma idade.



CONCLUSAO

Este estudo revelou, entre outras preocupacoes, a
presenca de orfandade e situacoes que reforcam o
empobrecimento em que vivem as pessoas infectadas
pelo HIV e que podem comprometer o futuro destas
criangas.

As adversidades do ambiente em que estas criancas
vivem podem contribuir para o aumento de
vulnerabilidades a outras doencas e a estados
emocionais geradores de conflitos internos as criancas
no proprio ambiente familiar, escolar e social.

Politicas voltadas a discussao da atencao a saude,
integracao social e economica das familias deve ser
pauta nacional em beneficio da saude e da manutencao
da vida das criancas que vivem ou convivem com a aids.
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