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 Interacoes medicamentosas (IM) em pacientes
hospitalizados

Potencial para levar a reacoes adversas a medicamentos

Aumentam tempo de internacao (Classen et al., 1997), custos
(Bates et al. 1997) e a mortalidade

Evento comum

Incidéncia de IM potencial entre 5,4%-70%
Particularmente preocupante em idosos

Associado ao namero de medicamentos

Mudanca na dinamica do metabolismo de farmacos
Avaliacao de IM Potencial na maioria dos trabalhos
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» Pouca informacao sobre prevaléncia e fatores
associados a IM no Brasil

Mosegui & Rozenfeld et al. (1999)

Avaliacao da qualidade do uso de medicamentos em pacientes
idosos

Marcolin et al. (2004)
IM em pacientes psiquiatricos
Cruciol-Souza & Thomson (2006) e Moura et al. (2007)

Analises de prescricao em hospitais universitarios em Londrina e
Belo Horizonte.
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Determinar a freqiiéncia e os fatores associados as
IM potenciais em pacientes idosos de um hospital
de médio porte do interior da Bahia.
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» Estudo seccional retrospectivo entre os meses de
janeiro a marco de 2007

Populacao: todos os individuos maiores que 60 anos,
internados no hospital no periodo

Local: HGVC
Hospital geral de médio porte (172 leitos, 12 UTI adulto)
Prové atencao primaria e terciaria para uma populacao de
aproximadamente 300.000 habitantes

Fontes de dados
Prescricoes da farméacia hospitalar
Banco de dados da AIH (Autorizacao de Internacao Hospitalar)
o demograficas e de hospitalizacao



Base local

Base de

Prescricao

-Nome paciente

- Data prescricao

- Nome prescritor

- Medicamentos
utilizados

- Data da prescricao

Base ligada
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Base administrativa
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- Nome paciente (l)

- Data da internacao (1)
- Dados de internacgao
- CID principal
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» Protocolo de estudo
IM foram identificadas com base na referéncia Drug
Interaction Facts

Classifica interacoes em 5 niveis e de acordo com critérios de
gravidade, documentacio e tempo de manifestacao

Apenas interacoes do tipo 1 ou 2 foram avaliadas (mais graves)
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Protocolo de estudo

Variaveis exploradas
socio-demograficas (sexo, idade)

hospitalares (nimero de medicamentos, tempo de internacio,
morte)

Analise de dados

Descritivas e univariadas

Comparacoes com teste Qui-Quadrado de Pearson e o test T de
Student

Softwares

Banco dados — Access
Analise estatistica — SPSS
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» IM sao comuns entre pacientes idosos
39% neste estudo

» Numero de farmacos e tempo de internacao foram
associados significativamente com IM potencial

» Medidas

Aumentar a capacidade de reconhecimento de IM
Capacitacao profissional
Uso de sistemas informatizados

Foco nas principais interacoes



