IMPACTO DAS ATIVIDADES
PREVENTIVAS DE
VACINACAO DIANTE DO
SURTO DE DOENCAS
EXANTEMATICAS, BRASIL
2006/2007



Santos possui 0 maior porto d:
hemisferio sul cuja movimentacao d
cargas engloba os estados de SF
MG, GO, MT e MS; um Termine
Maritimo onde circulam em medi
700 mil passageiros na temporada d
cruzeiros e 37 empresas hn
rodoviaria transportando em medi
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Esses fatores contribuem par
um grande deslocamento d
pessoas ha regiao, o que nos fe
preocupados com a informacao do
surtos de rubéola (RJ e MG) e d
sarampo (BA) em 2006.
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Em , 0 Ministério o©
Saude do Brasil informou
ocorrencia de pelo menos

de sarampo nhotificadc
recentemente ha
possivelmente relacionados



Em , a Jrganizacao Far
Americana de Saude (OPAS) relatou
ocorrencia de de saramp

por laboratorio n
Venezuela, o primeiro surto naquel
pais em 4 anos. Em 2006, ate
momento, foram confirmados 22 caso
de sarampo no Mexico, 3 nos Estado
Unidos e 1 caso no Canada. N
continente europeu ocorreram caso
nha Espanha, Grecia, Ucrania e, mai
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Nao houve registro de casos de
sarampo nho Brasil desde o0 ano de
2000. No entanto, nos ultimos cincc
anos houve dez notificacoes ds
doenca. Todos estes casos foran
relacionados a do virus. Os
doentes nao eram vacinados ¢
contrairam o sarampo em outros paises
onde o0 sarampo continua como umzs
doenca endemica ou epidemica, oL
foram infectados
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Em 04/10/06, o Ministério da Saud

informou ao Centro de Vigilanci

Epidemiologica / SES / SP .

ocorréencia de surtos de rubéola n
e Minas Gerais.
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Em 20/11/2006, a Secretaria de
Vigilancia em Saude - SVS/M¢
informou a DDTR/CVE/SES/SP :
notificacao de surto de sarampo en
2 municipios da Bahia (Joac
Dourado e Lencois).



Diante da possibilidade de
disseminacao do surto e 0O risco
potencial da Sindrome da Rubeola
Congenita, consideramos
primordial intensificar a atencaa
sobre casos o[ doencas
exantematicas e tracar acoes
emergenciais para evitat
aparecimento de casos NQ
municipio.



-Foram enviadas circulares as

Unidades de Saude informando a
situacao epidemiologica do
Sarampo e Rubeola no Brasil,
alertando para o aparecimento_ de
suspeita de casos e orientacoes
das medidas de prevencao e
controle;



e reunides foram realizadas cor
diferentes segmentos:

DDTR/CVE/SP,
. Coordenadoria das Vigilancias,
. ANVISA,
. Secretaria de Turismo,
. Ageéncias de Turismo,
. Sindicatos da Rede Hoteleira,
. Sindicato de Caminhoneiros,
. Sindicato de Taxistas,
. Central de Recepcionistas,
. Guias de Turismo,
. Central de Fretes,
. Administracao da Rodoviaria,
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Vacinacao de viajantes

Desde agosto de 2006, vem ocorrendo surto de Sarampo em alguns
municipios do Estado da Bahia.

Este surto de Sarampo alerta para a necessidade de protecdo contra o
Sarampo aos viajantes que se encaminham a esta regido.

A VACINA ES,TA INDICADA A TODOS OS CAMINHONEIROS
DOS ARMAZENS ALFANDEGARIOS DO ESTADO DE SAO
PAULO.

Para facilitar o deslocamento e agilizar a ac¢do, estaremos vacinando na
Unidade Basica de Saude do Porto, Av. General Camara n® 507 das 8 as
18h, dias 31/01 e 01/02 (4? feira e 5% feira desta semana).

Recomenda-se que os adultos nascidos depois de 1960 (adolescentes e
adultos), sem comprovacdo de nenhuma dose, recebam pelo menos uma
dose da vacina triplice viral (SCR).

VIAJANTE FIQUE ATENTO:

Se apresentar febre, manchas avermelhadas pelo corpo,
acompanhadas de tosse ou coriza ou conjuntivite, até 30 dias apo6s seu
regresso da regiao de risco, estes podem ser sintomas do sarampo.
Recomenda-se que procure imediatamente um servico de satide e evite
circular em locais publicos.

Todo caco c11ieneito de caramno deve cer notificado imediatamente 3 -



-alerta sonoro na rodoviaria ¢
artazes nos guiches de venda d
assagens;

adas contra 0 SARAMPO devem receber a vacina 15 dias antes «
parcar para a Bahia. Procure a Unidade Basica de Saide mais proxinma.
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Vacinac¢ao de viajantes

Segundo o Ministério da Saude, desde agosto de 2006, vem ocorrendo
surto de Sarampo em alguns municipios do Estado da Bahia, havendo risco
desta doenca aparecer em outros Estados.

Este surto alerta para a necessidade de protecdo contra o Sarampo aos
viajantes que se encaminham para esta regido.

Recomenda-se que, os adultos nascidos depois de 1960 (adolescentes e
adultos), sem comprovacido de vacinag¢do anterior, recebam pelo menos
uma dose da vacina triplice viral (SCR). Esta vacina protege contra o
Sarampo, a Rubéola e a Caxumba.

Esta vacina nao é recomendada para gestantes.

Para sua completa protecdo e de seus familiares, o viajante nao vacinado e
nascido a partir de 1960 deve receber a vacina triplice viral 15 dias antes
de viajar.

Procure a Unidade Basica de Saude mais proxima da sua casa.

VIAJANTE FIQUE ATENTO:

Se apresentar febre, manchas avermelhadas pelo corpo,
acompanhadas de tosse ou coriza ou conjuntivite, até 30 dias apds seu
regresso da regiao de risco, procure imediatamente um servico de
saudde e evite circular em locais publicos.

Todo caso suspeito de sarampo deve ser notificado imediatamente a:




Campanha de Vacinacao dos grupo:
de risco:

. Caminhoneiros, taxistas, carregadores;
. Funcionarios do terminal rodoviario/maritimo
. Viajantes.



A Iimprensa local permeou todas a
etapas do processo, ajudando n
orientacao e divulgacao das acoes.



Santos, 25 de maio de 2006

Viajantes devem tomar vacina
contra sarampo, caxumba e rubéola

(uem pretende viajar para a Ale-
manha, Espanha, Grecia e Ucrinia, ou
nagdes no proprio continente ameri-
cano, como Mexico e Venezuela, deve
e preocupar em tomar a vacina
triplice viral, contra o sarampo, ca-
xumba e mubeola. O alerta, passado a
Secdo de Vigilancia Epidemologica
[Seviep) pela Direciio Eeglonal de San-
de (Dir-19), deve-se ao regisiro recente
de casos de sarampo nestes paises e a
medidas de controle desencadeadas
pelo Mimsterio da Saude.

As ageéncias de viagem tambem
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estio sendo orientadas a alertar os
viajantes da necessidade da vacina-
¢do. Em Santos, € possivel tomar a
vacina, de graca, nas unidades basi-
cas de saude (UBE5). A onentacdo é
que sejam imunizados adultos nas-
cidos depois de 1960 e criancas que
nio tomaram as doses. A vacina € a
medida de prevencio mais eficaz
contra o sarampo. No calendario es-

tadual de vacinacio de rotina, a pni-
meira dose deve ser administrada a

toda crianga de um ano e uma se-
gunda dose aos sels anos.




Santos, 31 de outubro de 2006

SAUDE

Prefeitura alerta profissionais da
rede para casos de rubeola

Em decoméncia de surtos de mi-
béola no Rio & em Minas, a Secao de
Vigilincia Epidemiologia [ Seviep) de
santos alertou os profissionais das
unidades basicas de sadde ([UBS) para
que mdobrem a atengdo quanto aos
casos suspeitos da doenga. “Além de
santos ser uma Cidade turlstica, foi
iniciada agora a temporada de cmi-
Zeqros e os navios vao para o Rio de
Janeiro”, dissea a enfermeira da
seviep, Luciana Calgada.

s casos de febre acompanhada
de manchas avermelhadas na pele
[exantemas) e aumento de ginglios
no pescoco devem ser notificados &

Seviep, para que esta realize inves-
tigacdo imediata - que implica no
bloqueio vacinal e coleta de materi-
al para exame soroldgico. A enfer-
meira recomenda ainda que as pes-
snas que forem viajar procurem a
UES pelo menos dez dias antes da
partida, para tomar a vacina triplice
viral [SCR), que protege contra o
sarampo, caxumba e rubéola.

Mo Calendirio Basico de Imuni-
zacho, a aplicagdo da 5CR esta pre-
vista em duas doses: a primeira aos
doze meses de vida e a segunda aos
cinco ou seis anos. No infcio da ado-
lesciéncia ¢ indicado reforgo. Cuem

nio foi imunizado deve tomara va-
cina, gratuitamente, na UES mais
proxima de siia casa.

Riscos = Em 2001, fiod promovi-
da em todo o pals campanha de vaci-
nacao contra a rubéola para mulheres
em idade fértil (entre 12 e 39 ancs).
Is=0 porque os maiores nscos pela in-
feccan da rubdola estdo associados a
ooorréncia durante a gestacio, prin-
cipalmente no primeiro trimestre. Nes-
ta circunstdncia, a doenga pode cau-
sar aborto, morte fetal, parto prema-
turo & mal-formacbes congénitas {ca-
tarata, glaucoma, surdez, cardiopatia
congénita, e retardo mental).
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Fonte: Diario Oficial de Santos
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Sarampo: vigilancia recomenda
vacina a viajantes para a Bahia

Dievido & confirmagio de dez ca-
s08 de sarampo em Jodo Dourado,
na Bahia, a Vigilincia Epidemic-
légica [Seviep) recomenda que to-
das as pessoas que forem viajar para
o estado nordesting tomem a vaci-
na triplice viral - que protege con-
tra o sarampo, caxumba ¢ mibécla.
Informe técnico com as orientagdes
fol distribuido esta semana para to-
das as Unidades Basicas [LUES].

“Ha =zis anos nao era registrado
caso autéctones (contraido no pais)
de sarampo no Brasil®, destaca a
enfermeira da Seviep, Luciana Cal-
gada. A vacina deve ser tomada ao

mencs 15 dias antes da viagem € nao
¢ recomendada a gestantes. Quesm ja
tomou & vacing nao precisa ser imm-
nizado novamente. Conforme o ca-
lzndirio de vacinagao, a triplice £
aplicada quando a crianga comple-
ta um ano de vida ¢ reforgada entre
D8 CIneo & OF S anos.

O sarampo € uma doenga in-
fecto-contagiosa transmitida de pes-
SO8 PATA pessod, por meio de seore-
goes do nariz ¢ da beoca. Os sinto-
mas principais sao manchas aver-
melhadas no corpo ¢ febre, acom-
panhados de coriza, tosse & conjun-
tivite,




04/01/2007

’ariodo de ferias escolares é ideal para atualizar
arteira de vacinagao

Duem tem de 11 a 19 anos pode
aonveitar o e livie nestas férias
colares para colocar em dia a car-
ira de vacinagho, E a chance para se
averdr contra doengas como hepa-
e B, difteria, tétano, febre amarela,
rampa, caxumba e rubéola. As va-
nas estho disponiveis em todas as
tidades bémicas de saide do Muni-
pic & sua aplicagio nio & dolonda

Como & na adolescénoia que se d
imiciacho sexual e esta & uma das
mas de transmissto da hepatite, &
encupacd com A doenga € sempre
alor nessa faixa etira A infecgho
orre no fgado e por isso o trata-
ento demora um tempo consideri-
| & apresenta sintomss de erccaque-
, camaago, febre, falta de apetre, pele
narelada, coceira e distorgdes na cor
5 fezes ¢ da urina

A recomendagio & usar sempre

carmisinha e tomar auidado com ohje-
tos cortantes, como seringas, alicates
e instnunentes utllizados para fazer
tanagem ouaplicacio de percing S0
necessirizs més doses da vacina para
a imumizagho, No Ceptro de Testsgem
e Aconselhamento (A, Pinheim Ma-
chado, 500 - 1= andari hi palesizas
gratuitas schre doencas sexualmente
transmissivels.

Saramyro - A vacina que prote-
@& oonira saranpo, caxumba e mbé-
ola - a chamada miplice viral - & apli-
cada uma tnica vez. I3 a imunizacso
comtra difteria e etamo também pre-
cisa de mais duss doses para ser efici-
erite, além de reforgo a cada dez anos
[ mesma processo vale para a febre
armarela, leambrando que avacina para
esta doenga s6 & aplicada no Cento
de Sande Mamns Fontes [Rua Luka
hacucn, 40 - Vila Mathizs).

CALENDARIO DE IMUNIZA ll;iﬂ' DO ADOLESCENTE ['II

VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS
s 10 iy Janird Hea 1 B

= L | 1% dops Tonbrs Dbt s & T
D 11 & 19 aress (na ceimaira Fe fa) dow CadiraFebra Srard
wiails B smrwicn e Esds] irdcisl
LR fu) don  ConbrsSwerps Camumbe o Akl
a3
:l""i":'": el TR T 0 kb Cortrs Hagah De @
:I""—Th""""'“’“h Hagp B 5 dora corivs Hagakibe @
& mansd ek & 13 doss makE 24 dowm CostraDifberia s Tibaro

DifEris = Tihnu
;I_II-;?-:. doss conbra 7% dors CantreDftais & TE#SS
47 coqtrabifteria a TS
o cads 10 anos por ods avds =*HJ :5; iy Fabae ferrane
(1) Acoiescerbe qus nSo Pver comoroacio de vacine arbrion, seguir aste asquema. Se
apresamiar documentagio com ssquema IRcompiels, compielar o ssquema 8 Inicads.
(2] AdoiescEnfe Qus |& recebey & meni= 03 (inds) doses o mals das vadnas OTP,
O ou T, aplicar uma cose de refonce. E recesséco doses de refonoo da eacins a cada 10
anos. Em ferimenics graves, aniscipar s dose de reforgo para S anos apds a oilma dose, O
Imieryaic minkmo anine &5 dogss & g= 30 dlars.
(3) Adol=soemies gus resida ou cue for Viajar para drea enddmica (=stados; AF T, MA,
MT, k5, RO, &S, RELAM, PA, GO = OF), dres de ransigio (alpons municipios dos estais:
Fl, B&, G =P FR, 55 = RS = Areg d risco potenc bl (slpons murkciplos dos. =sisins B,
ES & WG], Em viager para mssas dreas. vacnar 10 (dez) dias anies ca visgem
{4) Adoissreni= gue feer duss coses da wacina Triplcs Viral (SCR) cevidamente com-
provada ro cands de vacinecio, rdo preciss receber ssiy dose.
(5] Adoi=soeni= gravida, que =stsia cor A vacina =m dia, mas reoebeu sua GPma doss
Fa mas de 5 iciroo) ancs, precksa receber uma dose de neforgn. Em caso de fermemios
graves, 3 dose de relorps deve Ser antecipada para cinco anos apds a dilma cioss,

nte: Diario Oficial de Santos
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Imunizag@o contra sarampo
prossegue para trés grupos

A. S:-:r:tana de Salldt -:lé CoT-

tra & sarampo dl.ng]da A0 CAMI-
nhonesiros, funciondrios do Termi-
nal Rodowvidno e vigjantes com
desting 4 Bahia Os caminhorei-
ros podem ser imunizados, das 8
4s 18 horas, na Unidade Bésica
de Satde/Pronto-Atendimento do
Porto [Rua General Cimara, 507
- Paquetd). Jd a vacinacio dos
profissionais que atuam na Bo-
dovidria, incluindo o3 taxistas,
serd hoje, das 6 45 14 horas, na
Cadeia Velha (Praga dos Andmadas
sfre - Centro).

Quem tem viagem marcada
para a Bahia, & nunca tomou a
vacina triplice viral [SCR] nem
teve sarampo, deve procurar a
Unidade Bésica de Sadde mais
préxima de casa, das 9 4s 16 horas.
A lnica restrigao € para gestantes.
“A nossa preccupacio maior € com
A5 Viagens que aumentam nessa épo-
cado ano, por conta do Carnaval, &
também com o caminhoneiro, que

vai & volta toda hora, ficando muito
exposto”, disse a chefe do Setor de
Imunizaghs da Secretaria, Pollyanna
Patricia Bezende Ribeiro.

A acho tem 0 apoio do Sindicato
dos Transportadores Bodovidrios Au-

A

tinomos da Baixada Santista e foi
definida apds a confimmagho de mais
de 40 casos de sarampo na Bahia. “E
esgencial que a pessoa se preserve”,
afirmou o presidente do sindicato, Josd
Luiz Ribeire Gongalves.




sarampo - Foram apicazas 200 doses da vatina contra & sarampo -

Iriptice viral (SCR) - na agdo promaoyida na UEma quarts & guinia-leira pela
Secrefana de Salde & dinglda 08 camnhanelros & funcionarios do Teml-
nal Rodowiana. AD 10d0, Toram Imunizados 76 Caminnoneins & 124 fInGi-
narios & taxisias que frabalnam na Rodoviana, nos dols das da Camparha.
&5 dosas para o caminnoneios foram ofereckdas na Unkdade Basica de

=dldePronto-AlEndiments 42 Fano, no Pagueta, & para os profssionals
e aluam na RoQowiana, na Catela Yeina, no Centn.

nte: Diario Oficial de Santos
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Quem vai a Bahia
precisa se vacinar
contra o sarampo

Faltam dez dias para o Cama-
val Quem for & Bahia precisa tomar a
(vacina trplce viral [ WG EET

0 NOrOesano re-
gistrou epidemnia da doenga, com a
confirmagio de 47 casos em quatro
municipios. Outros 119 sinda estio
sendo imvestigades,

A vacina & fornecida gramita-

mente nas 20 Unidades Basicas de
Saude do Municipio & pade ser to-
mada das 9 4s 16 horas. & dnica res-
trigfo & para gestantes. Fica libera-
do quem ja teve a doenga ou tem
certeza que ji tomou a vacina Ma
infincia, sho splicadas duas doses:
uma no prameiro anc de vida e ou-
tra entre quatro @ s=is ancs.




guro, Sesc/santos e Telma Balbes.

Vacina contra rubéola

Mesmo Santos ndo tendo nenlam caso de rubéola regis-
trado, a Secretaria Municipal de 5atide lembra que as criancas
sanfistas e aqueles nascidos a partir de 1960 que nunca foram
vacinados podem efetuar a atualizacido da vacina contra a
doenca em todas as unidades bdsicas de satde. O alerta de-
comre do aumento da incidéncia da rubéola no estado do Rio
de Janeiro.

A doenga & transmitida por via respiratdria (goticulas de
saliva ou secregdo nasal) e apresenta grande risco de conta-
minacio em gestantes, podendo causar aborto e malformacbes
congénitas. Pode ser evitada através da vacina triplice wiral,
que também protege contra sarampo e caxumba.

Toda crianga, a partir de um ano de idade, tem direito a
receber a vacina, obrigatoria no calendario de imunizacio e a
uma segunda dose entre os quatro e seis anaos.

Fonte: Diario Oficial de Santos



Em relacao aos anos anteriores
pudemos observar o impacto das
acoes desenvolvidas pelo aumentc
do numero de doses da vacine
triplice viral aplicadas na faixa etaric
12 a 49 anos.



Media mensal de doses aplicadas:

-em 2004 = 73 doses/mes,
-em 2005 = 65 doses/mes,

-em 2006, atée outubro, ou seja, ante
do inicio da intensificacao d
vacinacao = 100 docee/mes.



A partir dai este numero ver
crescendo progressivamente:

160 doses aplicadas em novembro,
- 352 doses em dezembro e,

357 doses em janeiro de 2007.



—8— 12 a 49 anos (HOMENS) —®—50 anos e +




AS mulheres, alnda que hao Tossem
prioridade na campanha, tamben
foram orientadas, assim como O
viajantes, a se dirigirem a UBS mai
proxima. Isso tambem contribui
para um aumento no numero d
doses neste grupo.

Em janeiro de 2007 foram aplicada
624 doses, 0 que representa 80% d
aumento em relacao a media mense
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O sucesso das atividades
desenvolvidas tornou-se viave
gracas a mobilizacao e integracac
de profissionais de diferentes
formacoes bem como of:
conscientizacao da sociedade en

geral.



Luciana Martins Calcada
Enfermeira

Secretaria de Saude de Santos
Secao de Vigilancia Epidemiologica

Rua XV de Novembro n° 195 / 62 andar
Centro — Santos / SP

Tel / Fax: (13) 3201-5647
e-mail: luciana-seviep@santos.sp.qov.br




