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Melhores Práticas

• Idade mínima para a 
compra de álcool

• Monopólio
governamental para a 
venda de álcool

• Restrições de horário
para a venda de álcool

• Restrições a 
densidade de bares

• Taxação álcool -
PREÇO

• Pontos de 
checagem de 
sobriedade

• Diminuir limites
alcoolemia

• Suspenção
administrativa de 
cartas de motorista

• Intervenção Breve



Piores Práticas

• Código voluntário de 
prática em bares

• Promover atividades
sem álcool

• Educação sobre
álcool nas escolas

• Educação nas
universidades

• Propaganda contra 
o álcool

• Warning labels
• Motorista alternativo

ou taxi para
alcoolizados



Impacto do 
Fechamento dos 

Bares em DIADEMA

SÉRGIO DUAILIBI
ILANA PINSKY

RONALDO LARANJEIRA

American Journal of Public Health (in press)
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HOMICIDES PER 1,000 RESIDENTS

Figure 2: Homicides per 1,000 Residents
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Note: Homicide rate for July 2005 is based on half-month of data.



Queda de Homicídios

• Número de vidas salvas (em 4 anos) : 528

• Média antes da lei 22 mortes por mês, 

logo depois caiu para 12.

• Diminuição de 133 mortes por ano numa 

cidade de 360 mil habitantes



ASSAULTS ON WOMEN PER 1,000 
RESIDENTS

Figure 1: Assaults against Women per 1,000 Resident s
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Note: Assault rates for July 2000 and July 2005 are based on half-months of data.



Violência Contra as Mulheres

• N de Agressões Prevenidas : 423(4 anos)

• % Redução de agressões : 25,8%



Conclusão

• Política de redução dos Horários 
de venda de Bebidas Alcoólicas 
mostra substancial impacto sobre 
os problemas relacionados ao 
álcool .
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Resultados
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Conclusões

• A pesquisa permite concluir que 
adolescentes adquirem bebidas 
alcoólicas facilmente em diferentes 
estabelecimentos de Diadema e 
Paulínia

• A situação nestas cidades não deve 
ser diferente da grande maioria dos 
municípios brasileiros . 



Pesquisa sobre o 
Dirigir Alcoolizado 

no Brasil
SÉRGIO DUAILIBI

RONALDO LARANJEIRA



DIRIGIR ALCOOLIZADO

Objetivo Geral :

• Realizar levantamento de dados 
referentes ao beber e dirigir nas 
cidades de Diadema,  Santos, Belo 
Horizonte, Vitória e São Paulo



Método
Baseou-se nos pontos de 
fiscalização de sobriedade 
(“sobriety checkpoints”), 
utilizada internacionalmente.

Sextas e sábados das 22hs às 3hs







Número de Motoristas
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Resultados

• Média de 19% dos pesquisados, com níveis 
de álcool maiores que os permitidos pela lei; 

• Média de 33% dos condutores com algum 
nível de álcool no sangue;

• A maior prevalência de alcoolizados: sexo 
masculino, solteiros, na faixa de 21 a 30 
anos.

• A amostra com alcoolemia positiva não 
estava visivelmente intoxicada.
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